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Michael d'Offay

WATER
DOOP

JE NIEUWE LEVEN IN CHRISTUS



Waterdoop

De schepen laten zinken

In de jaren 1500 was er een Spaanse pionier, Hernando Cortez, die naar Zuid-Amerika was
gezeild met al zijn schepen en mannen om de nieuwe wereld te ontdekken en te veroveren.
Een aantal van zijn mannen kregen heimwee en probeerden zelfs het roer over te nemen.
Cortez kreeg ze te pakken en strafte ze. Wat hij toen deed, is iets om nooit meer te vergeten.
Hij liet zijn schepen expres zinken. Hij verzonk zijn hele vloot, waardoor zijn mannen geen
enkele hoop op terugkeren meer hadden. Ze hadden nu twee opties: Slagen in hun missie of
doodgaan. Er was absoluut geen weg terug.

Dit verhaal is een levendige beschrijving van wat er gebeurd als wij toegewijde volgers van
Jezus worden en de nieuwe wereld van het Koninkrijk van God binnenkomen. Wanneer we
tot geloof komen, is er een radicale breuk met onze oude levens, en de doop is hier het teken
van.

In dit boekje zal ik uitleggen wat de waterdoop is en hoe het een belangrijke stap in
gehoorzaamheid is, die de toon zet voor onze christelijke levens en die ook bepaalt. Ik zal ook
wat veel gestelde vragen over de doop beantwoorden.

Ondergedompeld in Water

Het woord ‘dopen’ komt van het Griekse woord baptizo wat onderdompelen betekent, of in
een vloeistof dompelen. Bijvoorbeeld, het woord werd gebruikt in de oude textielindustrie,
waar mensen linnen in een vloeibare kleurstof zouden onderdompelen, en het in een volledig
andere kleur eruit zou komen.

Om duidelijk te zijn, baptizo verwijst niet aan besprenkelen, maar aan onderdompelen. Bijbels
gezegd, om iemand te dopen in water betekent diegene compleet onder water te doen, en
hem of haar er meteen weer uit op te laten staan. In het Nieuwe Testament wordt de doop
voor het eerst genoemd als Johannes de Doper mensen doopt in de Jordaan, als een symbool
van bekering en vergeving van zonden (zie Markus 1:4). Johannes was ze duidelijk niet aan het
besprenkelen maar dompelde hen volledig onder in het water van de rivier de Jordaan.

Een teken van het discipelschap
Net voordat Jezus opvaart naar de hemel, geeft Hij zijn discipelen de opdracht om:

“Ga dan heen, onderwijs al de volken, hen dopend in de Naam van de Vader en van
de Zoon en van de Heilige Geest” (Mattheus 28:19)

Hoe moeten discipelen gemaakt worden? Door ze eerst te dopen in de naam van de Vader,
de Zoon en de Heilige Geest. Wanneer je het boek Handelingen leest, wat het verhaal vertelt
van de groei van de kerk, zien we dat de doop vaak de eerste stap was die de nieuwe volgers
van Jezus zouden nemen, om zo de opdracht van Jezus in praktijk te brengen.



Bijvoorbeeld:

e Met Pinksteren, werden 3000 nieuwe gelovigen gedoopt (Handelingen 2:41)

e De Samaritanen die geloofden werden gedoopt (Handelingen 8:12)

e Paul werd gedoopt, drie dagen nadat hij Jezus had ontmoet onderweg naar Damascus
(Handelingen 9:18)

e Cornelius en een aantal andere heidenen werden gedoopt (Handelingen 10:47)

e Lydia en haar huishouden werden gedoopt (Handelingen 16:15)

e De Filippijnse gevangenisbewaarder en zijn huishouden werden gedoopt (Handelingen
16:33)

e Vele Korintiérs werden gedoopt (Handelingen 18:8)

e Dediscipelen uit Efeze werden gedoopt (Handelingen 19:5)

We zien dus dat doop niet een optionele extra is voor een aantal serieus denkende discipelen,
maar het is eigenlijk een stap in gehoorzaamheid die elke volger van Jezus neemt. Het is een
van de eerste manieren waarop we laten zien dat God ons hart veranderd heeft.

De Geestelijke Betekenis van de Doop
Laten we eens kijken naar drie krachtige geestelijke principes die we in de praktijk brengen als
we gedoopt worden. We erkennen dat:

1. We Zijn Gestorven met Jezus

“Of weet u niet dat wij allen die in Christus Jezus gedoopt zijn, in Zijn dood gedoopt
zijn? ... Dit weten wij toch, dat onze oude mens met Hem gekruisigd is, opdat het
lichaam van de zonde tenietgedaan zou worden en wij niet meer als slaaf de zonde
zouden dienen.” (Romeinen 6: 3, 6 HSV)

Bij het kruis, “stierf onze oude mens met Hem” vertelt het ons. Voordat we wedergeboren
waren, waren we zo innerlijk bedorven dat God onze oude drijfveren en zondige verlangens
moest doden, om ons een nieuw hart te geven, een nieuwe natuur (Ezechiél 36:26), die nu in
staat is om Hem lief te hebben en te dienen. Toen Jezus stierf als plaatsvervanger voor elk van
ons (Hij droeg onze straf en stierf de dood die wij hadden moeten sterven), stierf geestelijk
ons oude lieven met Christus op die noodlottige dag. het doopbad is dan een symbool van een
watergraf - van de dood aan ons oude leven.

Als we zijn gestorven aan onze oude levens, leven we niet langer zoals we dat deden — het
volgen van egoistische verlangens en drijfveren. Gods doel voor ons is dat “we niet meer als
slaaf tot de zonde zouden zijn.” In andere woorden, we dienen een nieuwe heer, Jezus, en we
gehoorzamen en volgen Hem nu.

2. We erkennen dat we Nieuw Leven hebben gekregen in Jezus

“Wij zijn dan met Hem begraven door de doop in de dood, opdat evenals Christus uit
de doden is opgewekt tot de heerlijkheid van de Vader, zo ook wij in een nieuw leven
zouden wandelen. (Romeinen 6:4 HSV)



“U bent immers met Hem begraven in de doop, waarin u ook met Hem bent opgewekt,
door het geloof van de werking van God, Die Hem uit de doden heeft opgewekt.”
(Kolossenzen 2:12 HSV)

Net zoals het water verwijst naar het graf (ondergaan), zo staat het ook voor het nieuwe leven
in Christus (wat eraan komt). Het water is een symbool van een wassing en een vernieuwing
die gebeurt door de Heilige Geest wanneer we gered worden (Titus 3: 4-6), de opstanding van
Jezus heeft dit allemaal mogelijk gemaakt. “Waarin u ook met Hem bent opgewekt, door het
geloof” zegt Kolossenzen 2.

Het is mysterieus en wonderbaarlijk, toen Jezus opstond en ons allemaal vertegenwoordigde
voor God, zo werden wij met Hem opgewekt in Zijn opstandingsleven.

Het resultaat van dit nieuwe leven, gemarkeerd door onze doop, is dat we een nieuwe
identiteit, een nieuw doel, en een nieuwe geestelijke familie hebben gekregen. Wat een God
dienen wij!

3. We vereenzelvigen ons publiekelijk met Jezus

Deze erkenning van en identificatie met Jezus is bedoeld als een zeer publieke daad. Het is
een schreeuw naar vrienden, familie en zelfs geestelijke krachten dat we ons nu identificeren
met het kruis en de opstanding, die ons veranderd heeft. Als wij dit doen, heeft de Heer ons
deze prachtige belofte gemaakt, dat:

“leder dan die Mij belijden zal voor de mensen, die zal Ik ook belijden voor Mijn Vader,
Die in de hemelen is.” (Mattheus 10:32 HSV)

Wat kunnen we verwachten?
Wanneer Jezus ons vertelt iets te doen als de waterdoop, doet Hij dit niet alleen om ons een
regel te geven om te volgen. Er is een echte geestelijke betekenis in deze prachtige daad.

Het is een daad van gehoorzaamheid aan de Vader. En wanneer we de Heer gehoorzamen,
stort Hij altijd een speciale gunst en zegen uit, net als een aardse vader dat zou doen. De doop
kan best ontmoedigend zijn voor een nieuw-gelovige, zoiets zo publiekelijk voor zoveel
mensen doen. De Vader ziet dit, net als jouw hart dat Hem wil dienen, en Hij zegent altijd.

Omdat het niet gewoon een daad is, maar meer een daad in geloof en een uitdrukking van
ons geloof in Jezus’ krachtige werk aan het kruis, kan het een grote overwinning en vrijheid
brengen. Geloof moet altijd uitgedrukt worden in daden; als we uitstappen in geloof in het
kruis, kunnen de zegeningen van het kruis krachtiger aan ons worden gegeven. We kunnen
vertrouwen op vrijheid van zonde, verslavingen, verkeerde mentaliteit, etc; en we kunnen
erop vertrouwen dat er een groter geloof zal worden gegeven.

Dopen is krachtig, niet alleen voor degene die gedoopt wordt, maar ook voor de
toeschouwers. Terwijl we mensen onder ons gedoopt zien worden, worden we aangemoedigd



voor het echte en krachtige werk dat God onder ons aan het doen is. Geloof wordt gegeven
wanneer we de realiteit zien van de God die we dienen, recht voor onze ogen.

Hoe zit het met de kinderdoop?

De doop is alleen voor degenen die oud genoeg zijn om te bekeren van hun zonde, en hun
vertrouwen op Jezus te stellen. Een oprecht geloof is een van de duidelijke herhaaldelijke
principes die we in het Nieuwe Testament zien, die voorafgaan aan de doop. (Handelingen
2:38, 8:12; Markus 16:16). Dus doen we de geloofsdoop, in plaats van de kinderdoop.

In het Oude Testament werden Joden als baby’s besneden, zoals opgedragen door God
(Genesis 17:10), dit als teken van het onderdeel uitmaken van Gods verbondsfamilie, als
nakomelingen van Abraham. Sommige christelijke groeperingen hebben deze verbondsvisie
overgenomen. Ze leren dat op dezelfde manier we baby’s kunnen dopen als een teken dat ze
bij de geloofsgemeenschap horen. Kinderdoop wordt dan in de plaats van de besnijdenis
gedaan.

Dit kan gevaarlijk en misleidend zijn, omdat gedoopte kinderen opgroeien, terwijl ze daarbij
denken dat ze als christen geboren zijn, of dat God ze accepteert door het geloof van hun
ouders. Maar God heeft geen kleinkinderen, alleen maar kinderen! In andere woorden, ieder
van ons moet Christus voor zichzelf kiezen. Een gelovige ouder kan een heiligende invloed op
gezinsleden hebben (zie 1 Korinthe 7:14), maar we kunnen alleen maar gered worden door
een persoonlijk geloof in God.

Onder het nieuwe verbond, wordt christenen nooit opgedragen om baby’s te dopen. Jezus
draagt ons op discipelen te maken, die gedoopt zullen worden, en zullen leren om zijn
geboden te gehoorzamen. Dit houdt in dat we oud genoeg zijn om Christus voor onszelf te
volgen.

Is de doop noodzakelijk voor verlossing?
De Bijbel leert dat er een doop nodig is om gered te worden; maar, het is niet de waterdoop,
maar de geestelijke doop! lemand moet gedoopt zijn in Christus om gered te worden:

“Want u allen die in Christus gedoopt bent, hebt zich met Christus bekleed.”
(Galaten 3:27 HSV)

Maar hoe zit het met wat Jezus zegt in Johannes 3:

“Voorwaar, voorwaar, lk zeg u: Als iemand niet geboren wordt uit water en Geest, kan
hij het Koninkrijk van God niet binnengaan.” (Johannes 3:5 HSV)

Dit vers kan niet verwijzen naar gered worden door de waterdoop, omdat Petrus en de andere
discipelen die met Jezus wandelden, samen met Paulus, duidelijk maakten dat verlossing uit
genade door geloof is, niet door iets wat wij doen (Efeze 2: 8-10 HSV)



Wat bedoelt Jezus dan met geboren worden uit water en de Geest? Omdat Jezus tot
Nicodemus spreekt, een Joodse leraar die de schriften kende, lijkt het aannemelijk dat hij naar
het Oude Testament verwijst. Specifieker zelfs, hij verwijst naar een bekende messiaanse
belofte in Ezechiél 36: 25-27, die spreekt van water en wassen als een symbool van een nieuw
tijdperk van de Geest, wanneer toekomstige gelovigen nieuwe harten zouden krijgen. Jezus
zei tegen Nicodemus dat Hij was gekomen om die belofte te vervullen en dat door zijn
bediening, de Geest zou komen, en mensen opnieuw geboren zouden worden.

Maar dan vragn wij, “Waarom wordt mensen in het Nieuwe Testament zo vaak vertelt zich te
bekeren en gedoopt te worden (Handelingen 2:38), alsof het een actie is die we moeten doen
om gered te worden?

De apostel Petrus gaf deze opdracht op Pinksteren en hij begreep dat de doop een fysiek
symbool is van een geestelijke realiteit. We weten dit omdat Petrus in Handelingen 10:47
opnieuw erkent dat dopen iets is wat gebeurt na de verlossing — niet als een onderdeel ervan.
We zien wel hoe belangrijk de doop is — dat de doop dient als een publieke zegel of teken van
geloof in Jezus.

Er is ook het bekende voorbeeld van de crimineel op het kruis naast Jezus die niet gedoopt
kon worden, toch zei Jezus:

“Voorwaar, zeg Ik u, heden zult u met Mij in het paradijs zijn.” (Lukas 23:43 HSV)

Dus wij houden niet vast aan het geloof van doopvernieuwing (redding door de waterdoop).

Wie moet de doop doen?
ledereen die gelovig is kan het doen:

“Ga dan heen, onderwijs al de volken, hen dopend in de Naam van de Vader en van de
Zoon en van de Heilige Geest.” (Mattheiis 28:19 HSV)

Ook al is deze opdracht oorspronkelijk voor de discipelen, is deze opdracht voor iedereen van
ons, die gelovig zijn, aangezien de taak om de wereld te bereiken altijd over meerdere
generaties gaat.

In Handelingen zien we Filippus (geen oudste of leider) mensen dopen. Het is een van de
mooiste dingen die je kunt doen, iemand dopen, vooral wanneer het een vriend of familie is,
in wie je God een groot werk hebt zien doen.

Wanneer moet je gedoopt worden?

Er wordt geen regel vastgesteld in de Bijbel, maar na het zien van hoe mooi de doop is, is de
vraag, waarom zouden we niet meteen gedoopt willen worden? Paulus vergelijkt de doop met
de besnijdenis, wat werd gedaan na 8 dagen. Wanneer we wedergeboren zijn, zijn we als
baby’s. Het idee lijkt te zijn dat het kort na de redding gedaan zou moeten worden.



Het belangrijke principe wanneer je gedoopt wordt, is als eerste dat je begrijpt wat de doop
inhoudt, samen met een oprecht geloof in Jezus —anders gaan we alleen maar zwemmen!

We zien ook dat sommige gelovigen er jaren voor nemen om gedoopt te worden, omdat ze
willen dat God hen overtuigt of op een speciale manier tot ze spreekt. We hoeven dit eigenlijk
helemaal niet te doen, omdat Hij al tot ons heeft gesproken door Zijn Woord. We moeten
opnieuw de vroegere kerkcultuur ontdekken, waarin zo snel mogelijk na de redding gedoopt
werd. Hoewel het in sommige gevallen goed kan zijn om te wachten totdat gezinsleden of
vrienden die speciaal zijn voor de dopeling, in staat zijn om bij de doop aanwezig te zijn.

Kan een persoon meer dan één keer gedoopt worden?

Een nieuw-gelovige zou één keer gedoopt moeten worden in gehoorzaamheid aan de
opdracht van Jezus.

Maar, sommige mensen zijn misschien wel eerder in hun leven gedoopt (bijvoorbeeld in het
geval van de kinderdoop), zonder te begrijpen wat de doop echt inhoudt.

Misschien hadden ze zich niet oprecht bekeerd en Jezus niet ontvangen als hun Redder. In
zulke gevallen is het heel belangrijk om op de juiste manier gedoopt te worden, als een
publieke belijdenis van je geloof.

En hoe zit het met iemand die gered is, gedoopt en dan terugvalt? Zouden zij gedoopt moeten
worden als ze terugkeren tot Jezus? In dit geval is het niet nodig opnieuw gedoopt te worden,
als ze oprecht Christus vertrouwden bij hun doop, dan is die nog steeds geldig en echt. Eerder
zouden ze de getrouwheid van God moeten erkennen, die hen heeft bewaard tijdens hun
zwerftochten.

Tot slot

De waterdoop is een krachtige stap in geloof die laat zien wat er binnen in ons gebeurd,
wanneer we wedergeboren worden. Niet alleen is het een signaal naar vrienden, familie en
geestelijke machten dat we Christus volgen, maar als we ons in geloof laten dopen, prijst dat
ook het hart van God en brengt het Zijn zegeningen over ons leven.

Hernando Cortez zorgde ervoor dat hij en zijn mannen voorgoed met de wereld braken, door
zijn radicale daad — het verbranden van zijn schepen. Net zo, is de doop ons signaal dat we
hebben gebroken met het oude leven en intrek nemen in de nieuwe wereld — het koninkrijk
van God, waar we een nieuwe heer dienen, met een nieuwe identiteit, een nieuwe roeping
en met een nieuwe familie — de kerk.



